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Il 18  luglio 2007  si è  costituita  l’Associazione di
Volontariato  “Shiatsu  Do  Sardegna Onlus”,  con
sede  in Cagliari Pirri.  L’Associazione è  iscritta al
Registro  Generale  del  Volontariato  al  n.  1765,
Settore Sociale, Sezione Assistenza Sociale. 

      Statuto 

1. Praticare  e  proporre  come  pratica  abituale 
per  la  vita  lo  SHIATSU  DO,  con  particolare 
attenzione alle situazioni di disagio e degrado 
sociale e  culturale, per  sviluppare  il  recupero 
delle  persone  emarginate,  il  rispetto  di  sé, 
delle proprie potenzialità e capacità, al fine di 
favorire il reinserimento sociale e la pratica di 
una  vita  dignitosa  e  rispettosa  dei  bisogni 
fisici, psicologici e spirituali della persona; 

2. Accogliere, assistere ed aiutare gratuitamente 
persone  in  stato  di  bisogno  a  cui  la  pratica 
dello  SHIATSU  DO  può  apportare  un 
miglioramento della qualità della vita; 

3. Diffondere  la  pratica  dello  SHIATSU  DO 
attraverso  la  formazione,  prevalentemente 
gratuita,  di  volontari  destinati  a  praticare 
questa  disciplina  gratuitamente  e  a  sostegno 
di  altre  realtà  di  volontariato,  proponendo 
corsi  amatoriali  e  professionali  condotti  da 
Istruttori abilitati, oltre ai Laboratori (12 / 24 
ore)  tenuti  da  operatori  professionali;  anche 
utilizzando  forme  di  comunicazione  (video  – 
libri  –  convegni  –  fiere  etc.);  sono  inoltre 
previsti  momenti  specifici  per  la  raccolta 
fondi; 

4. Promuovere  la costituzione di associazioni  sia 
a livello Locale che Regionale, ove se ne creino 
le condizioni, e collaborare con gli Enti Locali, 
altre  organizzazioni  di  volontariato  e  le 
associazioni,  per  la  diffusione  della  pratica 
dello SHIATSU DO. 

                        N° 1 APRILE 2008  
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Se sei interessato a partecipare alle 12 ore gratuite, 

che si terranno a Settembre e Ottobre 2008,  
al solo costo del tesseramento  

all’Accademia Italiana Shiatsu Do, 
 

 se vuoi conoscere i corsi professionali di shiatsu 
 se sei un operatore interessato alla rete 
 se vuoi ricevere informazioni 
 se hai delle idee o dei suggerimenti 
 se hai articoli o progetti da inviarci 
 se hai esperienze da comunicarci 
 se vuoi condividere lo shiatsu con noi 

 
puoi scriverci a info@shiatsuinrete.it 
oppure puoi chiamare la segreteria al 
070 43190 nei seguenti giorni e orari: 

 
Martedì ore 18,00 – 20,00 
Mercoledì ore 18,30 – 20,30 
Giovedì ore 09,00 – 11,00 

                        N° 1 APRILE 2008  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

Nasce nel 2007 

 www.shiatsuinrete.it 
Sezioni del sito: 

1) Accademia Italiana Shiatsu Do sede CA 
a) Chi siamo 
b) A chi ci rivolgiamo 
c) Corsi Professionali di shiatsu 
d) Elenco Operatori della rete 
e) Calendario eventi 

2) Volontariato 
a) Onlus Regione Sardegna 
b) Onlus Nazionale e Internazionale 

3) Progetti 
a) Portale Mondoshiatsu.com 
b) Shiatsu Do e D.B.N. la rivista 
c) A.P.O.S. Associazione Professionale 

Operatori Shiatsu 
d) Articoli online della rivista e bollettino 

E inoltre il nostro blog 

http://shiatsuinrete.blogspot.com 


