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Notizie di rilievo:

e  Corsi professionali
e  Centro trattamenti
e  Pratica

e  Seminari monogra-
fici

e  Formazione perma-
nente

e VOLONTARIATO

e  Segreteria

Nuovi
corsi
introduttivi

A Firenze:

15/16
Gennaio
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Accademia Italiana Shiatsu-do

GENNAIO 2011

Riconoscimento giuridico e altro...

E’ con molto orgoglio che vi partecipo
la positiva conclusione della ormai
annosa istruttoria del riconoscimento
giuridico della nostra sede; cio ha com-
portato non poco impegno da parte
della segreteria e altri che si sono pre-
stati per la “causa”, ma finalmente un
ulteriore piccolo passo verso una evo-
luzione naturale,

ma non scontata,

nella direzione di una associazione
professionale che da sempre ha fatto
dello shiatsu il suo pilone portante.
Chissa, ora potremmo cominciare a
pensare alla certificazione di qualita e
poi piano piano, di pari passo con la
evoluzione normativa, anche [’ambizio-

so progetto di diventare un domani, un

ente di formazione accredita-
to...beh i sogni sono belli se son
fatti in grande, no? Intanto fra un
panettone e l’altro abbiamo aderi-
to al progetto nazionale dei centri
trattamenti, la prima sperimenta-
zione in tal senso in lItalia il che
prevede anche un notevole investi-
mento in termini di pubblicita a
favore del lancio e dello sviluppo
di

coniuga naturalmente

una realta lavorativa che si
con gli
intenti di una scuola professionale
quale siamo da sempre. Come
vedete il nuovo anno ci vedra
impegnati su piu fronti e come

sempre mossi dalla passione di

diffondere la nostra cultura del
benessere, ovviamente questo com-
porta, come sempre, delle scelte, la
nostra e stata quella di lasciarsi
alle spalle l'improvvisazione che
ha

centro trattamenti negli scorsi anni

caratterizzato ['utilizzo  del
per realizzare una struttura il piu
possibile conforme sotto tutti i
punti di vista e che possa avere il
giusto riconoscimento anche per la
alta qualita di lavoro che i nostri
professionisti offrono.

[l Presidente

David Hirsch

la nostra segreteria osserva il seguente orario:

Lunedi, mercoledi, venerdi dalle 18 alle 21

SEGRETERIA TELEFONICA SEMPRE ATTIVA

I1 nuovo statuto dell’ Associazio-
ne e lo statuto nazionale sono di-
sponibili e consultabili in seg;rete-

ria




. Il Pollicino

www.accademiashiatsudo.it

“Pressioni perpendicolari”

Accademia Italiana Shiatsu De
da 25 anni lo shiatsu in [talia

Accademia Italiana Shiatsu Do
Lo Shiatsu in Italia dal 1985

Numero Verde nazionale 800939956

Contro trattaments Ficenze

Gli operatori sono professionisti con esperienza pluriennale, formati presso '’TACCADEMIA ITALIANA SHIATSU DO
Sono tutti iscritti all'Asoociazione Professionale Operatori Shiatsu (APOS)

Via Ferdinando Martini, 4/a Firenze Centri Trattamenti - "SHIATSU DO"

Capolinea autobus n.6 Presso i Centri Trattamenti "Shiatsu Do"
Prenota i tuoi trattamenti ritrovi Benessere e Vitalita.
055 603954 -3348171103 " Lo Shiatsu & una disciplina

accashiatsu.fi@libero.it

. . "
info@shiatsudofirenze.it evolutiva per il benessere

Valorizza le risorse Vitali, genera una miglio-
re qualita della vita!

Il primo Network nazionale.

A.P.O.S. cpax. Serieta e competenza!

Assaciazione Professionale Operator Shiatsu ;
¢ Disciplne Bio-Naturall Sede nazionale n° verde 800 939 956
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Programma della Formazione permanente periodo gennaio-marzo 2011
Tema: La Percezione 2, si continua il lavoro introdotto...ncll’arco dei 5 incon-
tr1 verranno proposte varie esperienze da parte di tutti gli istruttori della Unita
Locale
dalle 20.30 alle 23.30 frequenza quindicinale:

20 gennaio - David

3 febbraio - Marina

17 febbraio - Alessandro

3 marzo - Laura

17 marzo - Barbara

La frequenza a questi incontri prevede il pagamento di un contributo “uso della
sede” pari a 30 euro (oltre che la tessera in corso di validita).

Verra rilasciato un attestato di partecipazione

Programma della Pratica Libera e Ripasso Kata periodo ottobre-dicembre
2010
Aperto a tutti 1 livelli sara gestita dagli assistenti dei vari corsi con possibilita di
pratica libera, scambio trattamenti e trattamenti gratuiti ad uke esterni (purche
tesserati, socio ordinario 20 euro).

dalle 21.00 alle 23.00 frequenza quindicinale:

13 gennaio, 27 gennaio, 10 febbraio, 24 febbraio, 10 marzo, 24 marzo
Si ricorda che la frequenza a questi incontri € aperta a tutti 1 livelli e puo valere come ore di
pratica nel numero di 2 ogni presenza certificata da firma sul registro.

Partecipa al nostro Blog, le tue 1dee sono un prezioso contributo...e po1 poni le
tue domande ed 1 dubbi che da anni ti seguono in merito allo shiatsu, gli istruttori
presenti ed 1 professionisti esperti faranno a gara per rispondere!

www.artedelloshiatsu.wordpress.com

Sul Blog scrivono regolarmente: Attilio Alioli, Guido Bagni,David Hirsch, Marcello Marzocchi, Sylvia Dittadi, Livio Bucci, Ber-
nardo Corvi e altri....centinaia di visite nei primi giorni di vita, un successo!
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Shiatsu delle funzioni

Un approccio globale ad ogni organo/viscere, i punti piu importanti
di ogni meridiano di medicina tradizionale cinese in relazione a
funzioni energetiche e significato simbolico, percorso completo del
meridiano e proposte di trattamento in piu posizioni, |'estensione
di Masunaga di ogni meridiano, zone della schiena e dell'addome,
modalita di trattamento secondo le indicazioni classiche, orbite
energetiche, fasi, aspetti fisiognomici, strutturali ed emozionali.
Un progetto ambizioso di studio per assimilare in modo utile e
pratico le conoscenze pil antiche e le moderne applicazioni.

Dodici incontri mensili il sabato mattina, ogni incontro 4 ore di lezione teo-
rico/pratica
Prevista dispensa digitale per ogni incontro e attestato di partecipazione
finale con la certificazione delle ore effettivamente frequentate.

Conduce David Hirsch

Orario 9.00/13.00

Costo 35,00 euro per ogni incontro pagato singolarmente o 350,00 euro
per l'intero ciclo di incontri se pagamento anticipato
Accesso consentito dal terzo PP iniziato in poi
Date: 22 gennaio, 26 febbraio, 26 marzo, 30 aprile, 11 giugno, 10 set-
tembre, 8 ottobre, 5 novembre, 3 dicembre, 14 gennaio 2012, 11 feb-
braio 2012, 10 marzo 2012.
Programma:
1° incontro: Polmone, filosofia di base secondo la MTC, decorso interno ed
esterno, fasi e orbite energetiche, punti significativi, modalita di tratta-
mento, caratteristiche fisiognomiche e caratteriali, zone di Masunaga ed
estensioni.
2° incontro: Grosso Intestino, 3° incontro: Stomaco, 4° incontro: Milza
5° incontro: Cuore, 6° incontro: Piccolo Intestino, 7° incontro: Vescica U-
rinaria, 8° incontro: Rene, 9° incontro: Ministro del Cuore, 10° incontro:
Triplice Riscaldatore, 11° incontro: Vescicola Biliare, 12° incontro: Fegato

Totale 12 incontri, 48 ore di studio e pratica.
Previsto attestato di partecipazione per chi frequenta almeno 1'80% delle
ore.
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SEDE DI FIRENZE

organizza

Corso di Specializzazione

ASPETTI TEORICO/PRATICI
DEI PERCORSI ENERGETICI STRAORDINARI

Conduce: Fabio Riolino

26/27 Marzo 2011
14/15 Maggio 2011
18/19 Giugno 2011

Obiettivo formativo del Corso: Il Corso, articolato in tre week-end, prevede lo sviluppo integrato delle com-
ponenti teoriche e del trattamento pratico degli Otto Percorsi Energetici Straordinari.

Contenuto: Sarad affrontato lo studio applicato del decorso dei singoli Percorsi Energetici Straordinari con
particolare riferimento agli specifici punti e al loro trattamento. Le proposte dei principali autori saranno
completate da alcuni contributi originali frutto dell'esperienza del relatore.

L'approccio pratico-esperienziale del corso sara accompagnato da conoscenze riguardo al significato energe-
tico e all'utilizzo sia dei punti che dei percorsi.

Attenzione sard posta all'integrazione tra trattamento dei percorsi energetici ordinari estraordinari all'in-
terno di un ciclo, oppure di un medesimo trattamento in modo che gli stimoli alla Vitalita risultino pit completi
ed efficienti.

Costi: 420,00 euro in due rate ( 220,00 iscrizione al Corso + 200,00 al 2°incontro)

Fisiologia energetica degli Otto Percorsi Energetici Straordinari

Percezione dei Percorsi Energetici Ordinari e Straordinari: espe-
rienza sulle differenti energie coinvolte.

Studio applicato del decorso degli Otto Percorsi Energetici Straordi-
nari: i punti, i percorsi e loro trattamento specifico.

Significato energetico ed utilizzo dei punti e dei percorsi.

Proposta di un kata generale di trattamento dei Percorsi Energetici
Straordinari.

Il seminario € riservato ai praticanti che abbiano terminato il 3°PP
Le iscrizioni dovranno pervenire improrogabilmente entro il 04 marzo 2011 pena 'annullamento del corso



ACCADEMIA ITALIANA SHIATSU.DO

L’ARTE MANUALE DI TOCCARE IL. PIEDE tenuta il sabato
da Simona Soitiki
&
SHIATSU, MEDICINA CINESE CON LA MUSICAE G111

AROMI tewuts 1s demenics da David Hirsch, Lynra Frati Marina Resciano ed Eitore
Costabile & Simona Sotfil

N_4LEZIONT temate il Sabato dalle ore 12 alle 20 & ]a Domendca dalle 8,30 alle 14,30 nei seppenti win-
mooc 1103 GENNAIG 2011, 1920 FERBRAIO 2011, 1687 APRILE 1011, 217 MAGIO 2011

PER CHI SIISCRIVE Al DUE CORSI PREZZ0 SPECIALE
EURO 400,00 (pagetiti in dus rat)
Freguenza sia sabato che domemca

PER CHI 51 ISCRIVE S0LO AD UN CORS0

PREZZ0 DI EURO 250,00
Frequenza al corso solo 1l sabato o lo domemnica

COMPRENSIONE DI MEDICINA TRADIZIONALE CINESE
ATTRAVERSO I SENSI. .. 1A MUSICA E GLI AROMI

PREZZ0 EURO 60,00 solo per chi non e 1scritto a1 corsi precedenti
Frequenza solo m data 22 Maggio 2011 ore 8301430

Tal' 0 53603954




